i

i
|2
N

W SALZBURG W

Schulkollogen®; (4) ind Cami {5) hallon zusammen

n die ,
|clurfte exklusiv dabeisein . . .

»Na, weil meine kleine
Schwester Emma  bald
kommt!* So einfach ist die
Erkldrung von Mia (3), die
zusammen mit sieben ande-
ren Kindern die Geschwis-
terschule im Diakonissen-
Krankenhaus in Salzburg
besuchte, warum sie Baden,
Anziehen und Wickeln iibt.
»Wir finden das Angebot ei-
ne sehr gute Idee. SchlieB3-
lich will man auf alles gut
vorbereitet sein“, betonen

Sandra und Jachen, die eine

| bis zirka acht.

Elisabeth Mack (38) hat sich mit ihrem Institut fir
Friihpidagogik in Mattsee selbststiindig gemacht.
Die Mutter von zwei Buben, neun und sieben Jahre
alt, macht seit 2004 Kurse fiir angehende Geschwis-

terchen, seit zirka fiinf Jahren im Diakonissen-Kranken-
haus in der Stadt Salzburg. Die ,,Krone* sprach mit ihr iiber
den Muttertag und Eifersiichteleien unter Geschwistern.

Fran Mack, wie wichtig ist
es, die Kinder auf das neune
Baby vorzubereiten?

~Ganz wichtig. Ich weiB
das aus eigener Erfahrung,

Diakonissen-Spital entbin-
den, kommen mit ihren Kin-
dern. Einmal kam sogar eine
Tante mit ithren Neffen. Sie
war schwanger und wollte

dmi:): meine die beiden
Buben sind ® sy . vorberel-
elf Monate EIR Prﬂtl leitet die (cn. Und
auseinan- manch-
quscinan. . Geschwisterschule ™
stichteleien muss

wird es immer geben, aber
wenn man die Kinder gut
einbindet, kann man das auf
ein Minimum reduzieren.”

Welches Alter sprechen
Sie mit den Kursen an?

Kinder von zweicinhalb
Sie kinnen
auch ohne Eltern teilneh-
men. aber die sind meistens
s0 neugierig, dass sie dabei
sein wollen.®

Gibt es eine spezielle

| Gruppe, die dieses Angebot

in Anspruch nimmi?
«Das geht quer durch.
Auch Mamas, die nicht im

die Oma kommen, weil
es sich fir die Eltern
nicht mehr ausgegangen
und das Baby schon da
ist. Den nichsten Kurs
gibt es im Juni.*

Heute ist Muttertag,
wie verbringen Sie thn?

~Uranz klassisch. Meine
Buben machen das Friih-
stiick, mein Mann den Ku-
chen. Es wird ein Tag mit
der Familie, am Nachmittag
kommt die ‘ithwiel,ermmna
vorbei. Aber im Grunde

genommen ist jeder Tag Elisabeth Mack , Hﬂ'mﬂllhjll-
m.!’lmﬂhmm

Muttertag.”

’%IHIBWIBW

iele werdende .
im Dlakomssen-S |ta|

Schule‘‘.
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Geschwister

Die ,,Krone”

spannende Zeit vor sich ha-
ben, denn es kann jederzeit
so weit sein. ,,Wenn die
Mama Emma bekommt,
dann bin ich bei der Oma*,
stellt Mia noch fest bevor
sie die Baby-Puppe wickelt.
Erstaunlich professionell,
wie die ,, Krone* bei ihrem
Einblick in die Vorberei-
tungen der groBen Briider
und Schwestern, feststellte.

Die Geschwisterschule
von Flicaheth Mack

VON MELANIE HUTTER

kommt an, auch bei Cami
[5), die mit ihrer Mama
Birgit aus Nussdorf ge-
kommen ist. ,Am B. Ap-
gust ist Geburtstermin. Ca-
mi kann es kaum erwar-
ten®, sagl die Mama. Yon
der Schule fiir die werden-
den Geschwister hat sie zu-
fillig erfahren und ist be-
geistert: ,Ich war ein Ein-
zelkind, daher ist es gut,
wenn Cami vorbereitet ist,
dass da noch jemand
sein wird und sie
nicht mehr allei-
ne die Haupt-
rolle spielt.“
Das Diako-
nissen-Spital
ist bemiiht,
es in der
Geschwis-
terschule
nicht bei der
% -ﬂ Thearie zu be-
" lassen. . Es ge-
hiirt auch ein
Besuch im Geburiszimmer
und auf der Wochenstation
dazu®, erklirt Mag, Chris-
tina Junghauer. Dort tref-
fen wir Elias aus Liefering,
der den anderen Kindern
gleich erzihlen kann, wie
das so ist als groller Bruder.
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Annalenaf4) |.
wurde von Ma-
ma Irmgard in
die Geschwis-
e
Am Stun-

denplan:

Wickeln,
Anzishen
und Ba-

Magdalena ist vor sechs {ibrigens dazu bei, dass das

Fagen auf die Welt gekom- Diakonissen-Spital heuer

nen und Elias vielleicht einen Rekord

reut sich sehr. BE ____ bricht. 440

Er hat schon [ Babyvs kom-

or zwei Jah- [0 Geschi men hier pro

en im Kinder- [ Eedibio Jahr zur

arten erziihlt, Hielena Renz Welt. Heuer

lass er Bruder ; sind es im

wird, dabei d"‘_a" mit grogem Ereote [ Vergleich

yar s moch | g Beehulserschie zum Vorjahr

ar nicht so- e A e e schon 30

weit*, lacht SR mehr.

eine Mama dle perfewes Und fiir die “
Sonja.  Den _ i, i || grolien

Muttertag T e Schwestern

muss die Fa- |© nz‘-“‘_"""“w--ummn und  Briider

milic noch R Gabem 28 gibt es heute

m  Spital == k= schon wieder &
serbringen, einen Einsatz: g
loch in ein paar Tagen geht  Mama verwShnen! Zum 5
25 nach Hause und Elias leizten Mal alleine, denn =
kann zeigen, was er als Bru-  beim  ndichsten Muttertag z
fer drauf hat. Seine ist das Geschwisterchen g
schwester Magdalena triigt  zum Gliick schon da.

Mia (3) zeigte fhren Eltern Sandra und Jo-
chen, dass sie schon ein Baby baden kann.
Die Familie aus Lamprechishausen wird in
einginhalb Wochen zu Viert sein. Dann wird

Emma das Drei-Miderl-

Haus von Jochen kom-

plattieran

und auch fiir

Noemie und ihre Mama Birgit aus Anif hatten
Spa#f in der Geschwisterschule. Ganz stolz
nahm die Kieirne ihr Diplom mit und will es
im Kinderzimmer aufhangen. Besonde-

res Highlight: Der Besuch auf der
Wochenstati-

on. Dort

durften alle

Mia viel zu : ; alkr ._ “ ! Kinder die
tun sein. : = ! : J i - Bl a '\ kleine
Aber sie hat [ o == e | - Magdale-
ja jetzt das & : 1] i B 1l na (links)
Geschwis- ; 7 =\ 4 besu-
tar-Di- . : 4 i b Rk \ chen.

; - L1 v Reakti-
on: S50
kiein
ist
diel™

an
A Elias [6) ist schon ' |
% ein grofler Bruder. i

"1& Vor sechs Tagen
W kam seine Schwester

Magdalena im Diakonis- i#

5
sen-Krankenhaus auf die
Well. ,JJch habe sie schon \
gehalten”, erzihite der gro- Y
Be Bruder stolz der ,Krone". N
In ein paar Tagen wird die Fami- W,
lie wieder komplett sein, denn da
darf Mama Sonja nach Hause.




